
Bringing a new baby home is one of the most
exciting times in any parent’s life.... and it can
be one of the most daunting, too! Upwards 

is here to help you navigate some of the
challenges you may have:

upwards.com/benefits/konecranes

Match with the best childcare provider based
on your exact needs, including weekend,
nighttime, and backup care. 

We make touring safe and convenient by 
allowing you to video tour directly from the 
Upwards app. 

Upwards is typically 40% less expensive 
than other childcare alternatives — and offers 
flexible payment options. 

All providers are held to the highest quality 
standards. We offer unlimited transfers to 
guarantee your happiness!

SCAN HERE 

(937) 883-6959

Congratulations!
So you’re having a baby...

Now what?



Traer un nuevo bebé a casa es uno de los
momentos más emocionantes en la vida de
cualquier padre... ¡También puede ser uno

de los más abrumadores! Upwards está aquí
para ayudarte a superar algunos de los

desafíos que puedas tener:

upwards.com/benefits/konecranes

Busca el mejor proveedor de cuidado infantil según
tus necesidades exactas, incluido el cuidado de fin
de semana, nocturno y de emergencia.

Hacemos que el tour sea seguro y conveniente ya
que lo haces a través de un tour virtual en la App de
Upwards.

Upwards es usualmente 40% más económica que
otras alternativas — y ofrece opciones de pago
flexibles.

Todos los proveedores tienen la más alta calidad.
¡Ofrecemos transferencias entre guarderías
ilimitadas para garantizar tu felicidad!

SCAN HERE

(937) 883-6959

¡Felicidades!
Tendrás un bebé...

¿Ahora qué?

¿Cuándo debo buscar
cuidado de infantil?

¿Debo buscar unaguardería o
niñera?

¿Es una guardería en

casa la opción

adecuada para mí?

¿Qué tipo de preguntas

debo hacerle a mi

posible proveedor?

¡Comienza tu búsqueda de

cuidado infantil hoy!



This is a very personal decision. Daycares will provide a lot of
structure (as they’re working around several kiddos’ schedules)
and you can search for care near your work, your home, or
wherever is convenient for you. Nannies can be more
expensive, but they will come to your home. Nannies will
provide your child one-on-one care and many of them will also
perform household chores, as well (be sure to ask any
prospective candidate about their services)

(937) 883-6959

As soon as possible! Infant spots are notoriously tough to find.
Start your childcare search early so you can get put on a
waitlist right away. 

In home daycares are on average 40% cheaper than a daycare
center. They undergo all the same licensing and requirements
as a daycare center. Home daycares can be a good fit for you
if you’re looking for a personal touch for your care and want to
find options that will work around your schedule. 

Be sure to ask a potential provider about their licensing,
schedule, and their preferred curriculum they use with their
kiddos. Ask them about nap schedules, if they provide food,
and how they work with any allergies or special needs. You’ll
also want to tour the facility, either in person or virtually, to get
a feel for the provider’s personality and where your new
addition will be spending their days.

upwards.com/benefits/konecranes

On average, babies sleep
over 5,400 hours their first
year (but only a few hours 
at a time)! 

In fact, a newborn’s 
stomach is only about the 
size of a hazelnut! It’s no 
wonder they need to feed 
so often. 

Babies begin to understand 
and learn language while 
still in utero (around 23 
weeks of gestation). They 
recognize familiar voices 
after birth, so keep talking 
to them!

Baby’s first “social smile” 
will usually be between 
6-8 weeks old. That’s when 
you’ll start seeing them 
smile and coo at you. 

Babies are born with about 
300 bones, which over 
time, fuse together to form 
the adult human skeleton 
as we know it (206). 

We know you have
questions, let us help

you get started!
Did you
Know?

Your company offers
childcare benefits
through Upwards!

Should I use a daycare or a nanny? 

What kinds of questions should I ask a
potential provider? 

Is an in-home daycare the right fit for me? 

When should I start searching for childcare? 



(937) 883-6959

¡Lo antes posible! Comience su búsqueda de cuidado infantil
temprano para que pueda ser incluido en una lista de espera de
inmediato.

Las guarderías en casa son 40% más baratas que una guardería
grande. Se someten a las mismas licencias y requisitos que una
guardería. Las guarderías en casa pueden ser una buena opción
para usted si busca un toque personal para su cuidado y desea
encontrar opciones que se adapten a su horario.

AAsegúrate de preguntarle a un proveedor potencial sobre su
licencia, horario y plan de estudios preferido que utilizan con sus
niños. Pregúntales sobre los horarios de las siestas, si
proporcionan comida y cómo trabajan con cualquier alergia o
necesidad especial. También querrá hacer un tour de las
instalaciones, ya sea en persona o virtualmente, para tener una
idea de la personalidad del proveedor y del lugar donde su hijo
o hija pasará sus días.

Esta es una decisión muy personal. Las guarderías
proporcionarán mucha estructura (ya que funcionan según los
horarios de varios niños) y puedes buscar atención cerca de tu
trabajo, tu casa o donde sea conveniente para tí. Las niñeras
pueden ser más caras, pero vendrán a tu casa. Las niñeras
brindarán a tu hijo/a atención personalizada y muchas de ellas
también realizarán tareas domésticas (asegúrese de preguntarle
a cualquier posible candidato sobre sus servicios).

upwards.com/benefits/konecranes

En promedio, los bebés
duermen más de 5.400 horas
durante su primer año (pero
sólo unas pocas horas a la vez)

De hecho, el estómago de un
recién nacido tiene el tamaño
de una avellana. ¡Con razón
necesitan alimentarse tan a
menudo!

Los bebés comienzan a
comprender y aprender el
lenguaje mientras aún están en
el útero (alrededor de las 23
semanas de gestación). Ellos
reconocen voces familiares
después del nacimiento, así
que: ¡Sigue hablando con
ellos!

La primera “sonrisa social” del
bebé por lo general, será entre
las 6 y 8 semanas. 

Los bebés nacen con
aproximadamente 300 huesos,
que con el tiempo, se fusionan
para formar el esqueleto
humano adulto tal como lo
conocemos (206).

Sabemos que tienes
preguntas, ¡Déjanos

ayudarte a comenzar!
¿Sabías
que?

¡Tu empresa ofrece
beneficios de
cuidado infantil a
través de Upwards!

¿Debería utilizar una guardería o una niñera?

¿Qué tipo de preguntas debo hacerle a un
proveedor potencial?

¿Es una guardería en casa adecuada para mí?

¿Cuándo debo empezar a buscar cuidado infantil?


